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Romy Hausmann, ganadora del Crime Cologne Award:
«Habia escrito tantas veces que no pasa nada por fracasar
que yo misma tuve que seguir adelante»

ENTREVISTA DE PETRA PLUWATSCH PARA DER BUCHERATLAS

Romy Hausmann recibié el Crime Cologne Award 2019 por su thriller Mi dulce nifia. En la
entrevista habla del arduo camino que la ha llevado hasta su bestseller. Hausmann nacié en
1981 en la RDA, y en la actualidad vive cerca de Stuttgart con su hijo Karl. Petra Pluwatsch

ha charlado con ella.

Enhorabuena por el Crime Cologne Award, sefiora Haus-
mann. ¢Es su primer premio por Mi dulce nifia?

Romy Hausmann: Si, y todavia estoy que no me lo creo. Ja-
mas pensé que me darfan un premio. La historia que cuento,
comparada con los temas que tocan otros autores de novela
negra, es muy pequefia. Ellos escriben thrillers politicos o no-
velas policiacas histéricas, que requieren una enorme canti-
dad de investigacion.

Nos habla usted de un hombre que secuestra a una joven
y la encierra durante afios con dos nifios en una apartada
cabafia del bosque. ¢Qué le inspiré para escribir esa his-
toria?

En sumomento me interesaron mucho tanto la historia del se-
cuestro de Natascha Kampusch como el caso Fritzl. Me cos-
taba asimilar que en nuestro mundo moderno fuera posible
secuestrar a alguien, encerrarlo y aislarlo del mundo exterior
durante afios. Natascha Kampusch, sobre todo, me resultaba
fascinante. La vi una vez en un programa de entrevistas pre-
sentado por Gunther Jauch. Esa joven estupenda pasé afios
encerrada, y aun asf segufa siendo reflexiva y lista. Me parecio
apasionante.

¢Cuanto tardé en escribir el libro?

Unos seis meses. Algunos personajes los tenfa claros desde el
principio. A Hannah la imaginaba como una pequefa extrate-
rrestre. Ha crecido en la cabafiay no conoce otra cosa. Pese a
todo el drama que conlleva, me diverti mucho imaginando qué
pensaria yo del mundo si hubiese crecido totalmente aislada.
Aun asf, ala mitad tuve ganas de tirarlo todo a la basura.

¢Como es eso? iYa no le apetecia seguir?

Me quedé sin fuerzas. El afio anterior habfa sido espantoso.
Soy madre soltera y trabajo como freelance para la television
desde que nacié mi hijo. Escribo guiones para programas y co-
laboro en un blog. Cada hora que me sentaba a trabajar en mi
libro era una hora que no me dabadinero. Y en alglin momento
ya no pude mas. Pensé: «Tienes que parar, tienes que dejarlo
y quitarte de la cabeza este suefio, esta fantasfa. Ya casi has
cumplido los 40, tienes que hacer algo practicoy.

¢Por qué continué de todos modos?

No podfa evitarlo. Hace diez afios que escribo, aungue nunca
habfa tenido éxito. Mi dulce nifia era algo asf como mi ultimo
intento. Mis dos novelas para mujeres habian fracasado, des-

pués de eso solo consegufa que me rechazaran manuscritos.
De modo que, para mi, escribir tiene algo de quimérico. Es algo
que ya forma parte de mi dfa a dia. No me imagino sin escribir.

Es usted muy activa en el blog Mymonk.de. éSobre qué
trata?

Sobre desarrollo personal y paz interior. Sobre que, por mu-
cho que fracases, debes volver a intentarlo. Un dia encontré el
blog en internet y me entusiasma. Lo lefa todas las mafianas y
siempre me transmitfa muchisima fuerza. Cuando empezaron
a buscar redactoras, me presenté. Ese blog, ademas del apo-
yo de mi agente Caterina, por cierto, fue otro de los motivos
por los que no dejé de escribir Mi dulce nifia.

¢En qué sentido?

Siempre tenfa la sensacion de que, si me rendfa, estarfa enga-
flando a los lectores del blog. Habfa escrito tantas veces que
no pasa nada por fracasar que yo misma tuve que seguir ade-
lante.

Mi dulce nifia se ha convertido en un bestseller. ¢éQué ha
hecho diferente esta vez que no hiciera en los tltimos diez
afnos?

Ni yo misma lo sé. Por eso aun sigo sin poder creérmelo de
verdad.

Ya esta escribiendo su préximo libro.

Si, seguramente se publicard en primavera. Trata sobre la cul-
pa. Sobre cémo se gestiona la culpa y si puede uno librarse de
ellaalgundfa.

éY? éSe puede?
No, de la culpa no te libras nunca.
¢Tiene mucho miedo de un posible fracaso?

Por suerte ya habia empezado a escribirlo antes de que se pu-
blicara Mi dulce nifia, de modo que no podia imaginar lo que
ocurrirfa. Simplemente me puse a tantear el tema. Después,
cuando Mi dulce nifia empezé a cosechar tanto éxito, incluso
sufriun blogueo. No podia seguir escribiendo. La presion que
yo misma me ponia era demasiado grande.

éLa presion para escribir un segundo bestseller?

De pronto escribfa con esa expectativa en mente y habia olvi-
dado lo mas importante: que ese texto lo escribo en primera
instancia para mi misma, y que soy yo quien debe estar satis-
fecha con él.
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’Y si escaparas de una pesadilla para
despertar en otra?

Una cabana sin ventanas en medio del bosque. La vida de Lena y sus dos hijos
sigue reglas estrictas: los horarios para comer, ir al bafio o estudiar se respetan a
rajatabla. El oxigeno les llega a través de un «aparato de circulacion». El padre
provee a la familia de alimentos, los protege de los peligros del mundo exterior,
se ocupa de que sus hijos siempre tengan una madre. Pero un dia consiguen
escapar... y es entonces cuando empieza la verdadera pesadilla. Porque todo
parece indicar que el secuestrador quiere recuperar lo que es suyo.

En un thriller tan emocionalmente impactante como profundamente conmove-
dor, Romy Hausmann va desplegando linea a linea el panorama de un horror
que sobrepasa toda capacidad de imaginacion.

N.21EN ALEMANIA EN LA LISTA DE SPIEGEL
PREMIO CRIME COLOGNE 2019

«Un debut fascinante, un libro que no puedes cerrar».
Kronen Zeitung

«Engancha desde la primera pagina». VADAME

«Un impactante thriller debut sobre una idea enfermiza de familia,
el amor de una madre y el poder de la imaginacion». Brigitte

«jLos fans del thriller tienen que apuntarse el nombre de Romy
Hausmannl». hooksection.de

«Una maestra de la insinuacion». /lessische Allgemeine
«Con este psicothriller ha conseguido algo excepcional».

Freie Presse
9 ABRIL o

«Una novela perturbadora con muchisimo gancho».
ROMY HAUSMANN Westfalen-Blatt

MI DULCE NINA (ADN)

Traduccion de Laura Manero
Jiménez

ROMY HAUSMANN, nacida en 1981, ha conseguido llegar con su no-
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vela debut, Mi dulce nifia, a lo mas alto de la literatura de suspense
alemana. Este thriller alcanzé el primer puesto en la lista de bestse-
llers de la revista Der Spiegel, ha sido traducido en once paises y ha
recibido el Crime Cologne Award 2019. También se esta realizando
una adaptacién cinematografica de primer nivel. Vive con su familia
en una apartada casa de los bosques de Stuttgart.
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